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Liefste klanten, door corona zijn er heel wat vertrouwde gesprekken weggevallen. En dat kan wegen 
op je gemoed. Voel je je slecht in je vel? Blijf praten met mensen in je omgeving. Kan je sommige 
dingen niet aan hen kwijt? Praat dan anoniem met een hulpverlener. Kijk op www.hulplijnen.be 
 
Sommige klanten hebben niet alleen nood aan een nieuwe coupe, maar ook aan een gesprek. Voel je je 
slecht in je vel nu je vertrouwde gesprekken zijn weggevallen? Blijf praten met mensen in je 
omgeving. Kan je sommige dingen niet aan hen kwijt? Praat dan anoniem met een hulpverlener. Kijk 
op www.hulplijnen.be 
 
Beste supporters, door corona zijn er heel wat vertrouwde gesprekken weggevallen. En dat kan wegen 
op je gemoed. Voel je minder goed in je vel? Blijf praten met mensen in omgeving. Kan je sommige 
dingen niet aan hen kwijt? Praat dan anoniem met een hulpverlener. Kijk op www.hulplijnen.be 
 
Blijven praten met mensen in je omgeving helpt om je goed te voelen. Dat kan bij ons nu even niet; 
Maar weet dat er altijd iemand voor je klaarstaat. In je eigen omgeving of via een hulplijn. Kijk voor 
meer informatie op www.hulplijnen.be.  
 

 


